Plano FORMA, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenes sveikatos
funkcijy vykdymo priezitiros komisijos 2023 m. lapkricio 21 d. protokolu Nr. LP-228

weo

Sakiy rajono savivaldybés Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiiiros

v

funkeijy (VSPI 6 str.) baziniy, visuomenés sveikatos prieziiros paslaugy 2024 mety (pusmedio/mety)

*
planas
Vertinimo Kriterijy
: Bazinés visuomenés con Paslaugos plasiiojanos reflimds
Visuomenés Z TR Paslaugos vertinimo N Pastabos / komentarai, jei veikla Z s 2 G G Thn B 5
. N s sveikatos stiprinimo - % vertinimo N Bazinés visuomenés sveikatos stiprinimo paslaugos teikimo pagrindas (jsakymas, . . "
Sritis sveikatos stiprinimo Tiksliné grupe kriterijaus i neplanuojama, ar neatitinka e 7 S S i 5 Papildoma informacija
paslaugos Al kriterijaus i rel ijos ir pan.): (: je kovertuoti ir pavadinti pavyzdiném paslaugoms)
paslaugy grupé o pavadinimas e P x: - rek duoj normos
pavadinimas mato vienetas
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 1
1. Psichikos 1.1. Visuomenes 1.1.1. Ankstyvosios  |[Mokiniai 12-18 m.  |1.1.1.1. Asmeny, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos dvietimo ir mokslo BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
sveikatos psichikos sveikatos  |intervencijos, skirtos baigusiy programa, vit, X 24 ministro 2018 m._ sausio 18 d jsakymu Nr. V-60/V-39 D¢l Ankstyvosios intervencijos programos  [Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad bity
stiprinimas priezidira, psichikos ir |nereguliariai skaitiug vykdvmo tvarkos aprafo patvirtinimo® bei 2018 m. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos uztikrinamas ne maZesnis nei nurodvtas ios
elgesio sutrikimy vartojantiems 1.1.1.2, Asmeny, | ministerijos 1§leistomis bei Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento parengtomis paslaugos prieinamumas pagal SAM pateikig
profilaktika psichoaktyviasias baigusiy programg, metodinémis rekomendacijomis ankstyvosios intervencijos programai vykdyti vertinimo kriterijy planavimo lentele.
med#iagas ar dalis proc. i 90%
cksperimentuojantiem
1.1.2. Priklausomybes |Gyventojai nuo 18 |1.1.2.1. Apsilankymy 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakvmu Nr. V-989 _Deél priklausomybés BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
konsultanty paslaugy [m.+ pas priklausomybes konsultavimo paslaugy rizikingai ir Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad biity
teikimo savivaldvbese konsultanta skai¢ius aprado patvirtinimo™; uztikrinamas ne maZesnis nei nurodytas Sios
organizavimas vat, 2 300 2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018-09-07 jsakvmu Nr. V-990 _ Dél paslaugos prieinamumas pagal SAM pateikla
priklausomybes konsultavimo paslaugy rizikingai ir Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims vertinimo kriterijy planavimo lentele.
teikimo neformaliojo mokymo programu derinimo ir priklausomybes konsultavimo paslaugas
1122 Asmeny, m.!lillt.iq. teikti asm?ny i8klausyty kity mokymu al! kties aprade nustatytiems mokymo programy
reikalavimams vertinimo tvarkos aprado patvirtinimo™.
gavusiy
priklausomybes vat x 65
konsultavimo
pasl . skailius
1.1.3. Baziniy Gyventojainuo 16 [1.1.3.1. Asmenu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. spalio 19 d. isakymu Nr. V-2298 .Dél |BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
savizudvbiy m.+ dalyvavusiy savizudybiy prevencijos mokvmy instruktoriy veiklos ir baziniy savizudybiy prevencijos mokvmu  |Paslaugy apimtys planuojamos taip, kad biity
prevencijos mokymu mokymuose. skai€ius organizavimo tvarkos aprafo patvirtimmo™. uztikrinamas ne maZesnis nei nurodytas 3ios
organizavimas vit. 25 50 paslaugos prieinamumas pagal SAM pateikta
savivaldybiy vertinimo kriterijy planavimo lentele,
gyventojams
1.1.4. Psichologinés  [Gyventojai nuo 11 |1.1.4.1. Psichologinés Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. liepos 31 d jsakvmu Nr. V-1733 . Dél [BAZINE PRIVALOMA PASLAUGA
geroves ir psichikos  [m.+ geroves paslaugos psichologineés geroves ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso Paslaugy apimtys planucjamos taip, kad bty
sveikatos stiprinimo patvirtinimo* uztikrinamas ne mazesnis nei nurodvtas Sios
paslaugy teikimo paslaugos prieinamumas pagal SAM pateikia
savivaldybese Teikiant grupines psichologines geroves pasl prioritetas teikiamas $ioms tikslinems grupems: |vertinimo kriterijy planavimo lentele.
organizavimas 1) demencija serganéiyjy globéjai ir artimieji
vnt. x 1087 2) nusizudZiusiyjy ir méginusiy nusizudyti asmeny artimieji
3) ne3tiosios, gimdyves ir motinos (1évai): tévystés jgiidZiy stiprinimas, pasirengimas eimai,
pogimdyminés depresijos prevencija
Pildant paslaugy teikimo umalg zvmima, jei1 grupeé skirta 1-3 punkiuose i3vardintoms tikslinems
grupéms. §i informacija Higienos institutui taip pat teiktina pagal atskira prasyma.
1.1.5. Mokyvkly Mokykly darbuotojai {1.1.5.1. Mokykly Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. baland¥io 30 d. jsakymu Nr.V-523 "Dél[BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
darbuoltojy darbuotojy, mokykly darbuotojy kempetencijos psichikos sveikatos sritvje didinimo tvarkos apraso Paslaugy apimtys planuojamos pagal SAM
kompetencijos dalyvavusiy patvirtinimo™. pateikta vertinimo kriterijy planavimo lentele.
psichikos sveikatos mokymuose, skaitius
srityje didinimo St x 20
mokymu
savivaldybese
organizavimas




1.1.6. I3pléstinés Gyventojai nuo 18+
metimo ritkyti
pagalbos paslaugy
(konsultavimo metimo

riikyti klausimais)

1.1.6.1 13pléstinés
metimo ritkyti pagalbos
paslauga (konsultacijy
ciklg) gavusiy asmeny
skaiCius

metimo ritkyti klausimais ciklas: iki 6 ne daZniau kaip kas savaite vvkstanéiu, 1 val. trunkangiy
individualty ir (ar) grupiniy konsultacijy metimo rikyti klausimais (i§ kuriy pirma ir maZiausiai dvi
k 1 tuni biiti individualios).

Paslaugos teikiamos vadovauyantis Respublikinio priklausomybeés ligu centro parengtomis

I§pléstines metimo rikyvti pagalbos pasaugy teikimo tvarka bus reglamentuota sveikatos apsaugos |BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
ministro jsakymu tvirtinamu Metimo ritkyti pagalbos paslaugy teikimo tvarkos apradu. Konsultacijy | Paslaugu apimtys planuojamos pagal SAM
pateikta vertinimo kriterijy planavimo lentele.

teikimas vht x 24
metodinémis rekomendacijomis specialistams, kartu patartina naudoti ir praktiniy patanmu leidinj
metantiems riikyt: metodines rekomendacijas ir leiding galima rasti: https://www. rple. Wlewdimiai/
Siuo metu vyksta Respublikinio priklausomybeés ligy centro organizuojami metimo riikyti pagalbos
paslaugy teikimui biitini mokymai specialistams (kvietiami ir dalvvauja VSB atstovai (psichologai).
1.1.7. Socialinio Gyventojai 65+ 1.1.7.1. Asmeny, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. sausio 5 d. jsakymu Nr.V-18 "Dél BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
recepto iniciatyvos dalvvavusiy socialinio socialinio receplo iniciatyvos vykdvmo tvarkos aprado patvirtinimo" Paslaugy apimtys planuojamos pagal SAM
paslaugy recepto iniciatyvoje, pateikta vertinimo kriterijy planavimo lentele.
organizavimas skaitiug Privalomai teikiama savivaldybése, kuriose
numatoma nuo 2024 m. jgyvendinti Kultiiros
ministerijos projekto, skirto skatinti kultiiros
paslaugy prieinamuma vyresnio amZiaus
vnt. X 0 asmenims, veiklas: Vilniaus m., Kauno m.,
Rokigkio raj., Visagino m., Anyk3¢iy raj..
PanevéZzio m., Klaipedos m., Teldiy raj.,
Marijampoles raj., Birku raj., Druskininku m.,
Taurages raj. savivaldybese
1.1.8. SaviZzudybiy Gyventojai (visi) 1.1.8.1. Savizudybiy Savizudybiy prevencijos koordinavimo savivaldybése tvarkos apradu (bus patvirtinas Sveikatos BAZINE PASIRINKTINA PASLAUGA
prevencijos, prevencijos apsaugos ministro jsakymu iki 2023 m. gruod?io 31 d.) Paslaugy apimtys planuojamos pagal SAM
intervencijos ir koordinatoriaus darbo pateikia vertinimo knterijy planavimo lentele.
postvencijos paslaugy valanduy skai¢ius Privalomai teikiama savivaldybése, kuriose
koordinavimas 3iuo metu visuomeneés sveikatos biure yra
savizudybiy prevencijes koordinatorius, ir
tose. kuriose pagal paskutiniyjy 3 m. vidurkj,
savizudvbiy skaiGius tenkantis 100 tiikst
gvventojy vra didesnis nei 38: Akmenés raj.,
vt x 360 Ignalinos raj., Kauno m., Kazly Riidos,
Klaipédos m., Moléty raj., Varénos raj.,
Vilkaviskio raj., Zarasu raj
2 Sveikos 2.1 Létiniy 2.1.1. Sveikos mitybos |Mokiniai 2.1.1.1. Mokiniy, 1. Sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos apradu. patvirtintu
gyvensenos jgiadziyneinfekeimy higu bei  |ir maisto $vaistymo dalyvavusiy Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. spalio 22 d. jsakymu Nr. V-2330;
ugdvmo jstaigose  [traumy profilaktika  |maZinimas bei uzsiemimuose, skaitius 2. Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijomis (https://bit.ly/Sveikos-tvarios-mitybos-rek):
formavimas ir $veditko stalo principo vnt. 450 1000 3. DarZoviy vartojimo skatinimo rekomendacijomis (https://bit.ly/DarzRekom);
stiprinimas diegimo skatinimas 4. "§veditko stalo principo diegimo ir maisto vaistymo mazinimo priemoniy igyvendinimo
rekomendacijomis (https:/bit.ly/Sveikos-tvarios-mitybos-rek2 ).
2.1.1.2, Unikaliy
mokiniy. dalyvavusiy
uzsiemimuose, dalis
(pastaba: skaitiuoja
pagal galimybes, proc. = 0
remiantis savo
pasitvirtinta metodika)
2.1.1.3. UZsiemimu
skaicius vat. 25 50




2.1.2. Sveikatos
stiprinimo programos

Mokiniy tévai /
atstovai pagal

2.1.2.1. Programa
baigusiy (apmokyty)

Sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio amZiaus vaiky tévams , Nejtiketini metai®
organizavimo tvarkos apradas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. balandzio 21 d. jsakymu Nr. V-796 “ DEL SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS

tevams  Nejuketint istatymg dalyviy skaidius (ir.
metai* vykdymas iglvga) IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU TEVAMS _NE[TIKETINI METAI* ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO"
I8lvga: Sveikatos stiprinimo programos ikimokvklinio amZiaus vaiky tevams ..Neitikétini metai~
organizavimo tvarkos apradas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. baland¥io 21 d. jsakymu Nr. V-796 " DEL SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS
IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU TEVAMS  NEITIKETINI METAI* ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO"
vnt. X 0 I3lyga: bitinybé nusimatyti programa baigusiy (apmokytu) dalyviy skai¢iu yra savivaldybems.
kurios vra pasiradiusios ketursales sutartis tarp Savivaldybes administracijos, Savivaldybeés
visuomenés sveikatos biuro, Sveikatos apsaugos ministerijos ir Higienos Instituto dél
bendradarbiavimo jgvvendinant projekta , Programos .. Nejtikétini metai pritatkvmas ir
igvvendinimas Lietuvoje”, projekto kodas LT03-2-SAM-TF-001 finansuojamo 2014-2021 m
Europos ekonominés erdvés finansinio mechanizmo programos . Sveikata™ léSomis ir tgsia veiklas
i% specialios tikslinés dotacijos. Jeigu veikla 2023 m. planuojama finansuoti i$ kity finansavimo
Faltiniy (ES struktiinniy fondy, savivaldybés biudZeto ar pan.) savivaldybés jravdamos veiklos
vertinima kriterijaus reikme 0, tuni pateikti paaidkinimag.
2.1.3.Sveikatg Mokyklos 2.1.3.1. Mokykly, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir
stiprinandiy mokykly  [bendruomené dalyvaujangiy sveikaty sporto ministro 2019 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. V-651/V-665 "Del mokykly pripaZzinimo
plétros skatimimas / stiprinanéiy mokyvkly proc. X 16% Sveikata stiprinan¢iomis mokvklomis ir Aktvviomis mokvklomis tvarkes aprado patvirtinimo”
priemonés "Aktyvi tinkle, dalis Nuorodos informacijai ir metodinei medziagai: https://www hi IVsveikata-stiprinanti-mokykla/
mokykla" https://www.hi.lt/aktyvi-mokykla/
igyvendinantiy 2132 Mokykly,
mokykly plétros dalyvaujandiy aktyviy
skatinimas mokykly tinkle, dalis proc. X 7.10%
2.1.4. Traumy ir Mokiniai 2.1.4.1. Mokiniu, .Mokiniy suZalojimy profilaktika* metodinés rekomendacijos,
suzalojimy prevencijos dalyvavusiy http:/fwww . smipe. Wmedia/file/Skyriu_info/Metodine_medziaga/vaiku_sveikata MOKINIU%20SU
skatinimas mokyklose uFsiemimuose, skaitius vat. 500 800 ZALOJIMU%20PROFILAKTIKA, pdf
..Suzalojimy prevencijos organizavimo savivaldybése rekomendacijos, 2020 m *, prieiga per
= nela:
2125 Unilkally http://www.smipe. It media/image/Naujienoms/201 7%20metai/neinfekcines/nukritimu_prevencijos_
mokiniy, dalvvavusiu
Tl f rekomendac. pdf
uismmnmuus_e._dn!ls Metodinés rekomendacijos .. Tévams apie jvairaus amZiaus vaiky suZalojimy rigis™, 2018 m_,
(pastaba: skaiiuoja 2 i A : 5
8 proc. prieiga per internela
pagal galimybes, hittps//wwiw.smlpe. Vmedia/image/Programos%20ir%20projektai/Metodines_rekomendacijos_vaiku
remiagisrae s.pdf : B
pasitvirtinta metodika) Daugiau informacijos: hitp://www,smipe. I TVmetodine_medzi lojimu_prevencija.html
2.1.4.3. UZsiemimy
skaitius vat. 40 60
2.1.5. Bumnos higienos |Mokiniai 2.1.5.1. Mokiniy, Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m.
uZsiemimy dalvvavusiy birzelio 26 d. nutarimu Nr. X11-964 _Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos
organizavimas uZsiemimuose, skaidius vat. 600 1000 patvirtinimo®. treiajo tikslo, ketvirtuoju uzdaviniu;
tikslinése grupese
2.1.5.2. Unikaliy
mokiniy, dalyvavusiy
uzsiemimuose, dalis
(pastaba: skaitiuoja
pagal galimybes, PEOS, - -
remiantis savo
pasitvirtinta metodika)
2.1.5.3. Uzsiemimy
vat 30 50

skaidius




2.1.6. Pagalbos
mokiniy saviripa
organizavimas
ugdvmeo staigose

Mokiniai

2.1.6.1. Letinemis
neinfekcinemis ligomis
serganciy mokiniy,
kuriems suteikta

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos vietimo ir mokslo
ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymu Nr, V-966/V-672 .Dél visuomenés sveikatos prieZiliros
organizavimo mokykloje tvarkos aprado patvirtinimo® . Planuojant veikla sickiamybé patenkinti
poreikj 100 proc

2.2, Uzkretiamyjy
ligy profilakiika

22,1 Uzkrediamyjy
ligy prevencijos
skaitinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmuy
atsparuma
antimikrobinéms
medZiagoms
didinimas

Mokiniai

3.Visuomenes
sveikatos
stiprinimas ir
stebesena

3.1. Letiniy
neinfekciniy ligy bei
traumy profilaktika

3.1.1. Gyvenlojy
sveikos mitybos
ighadziy formavimas ir
skatinimas

Gyventojai nuo 18
m.+

3.1.2. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas
bendruomenese

Gyventojai nuo 18
m.+

3.1.3. Gyventoju (iki
64 m. amZiaus) fizinio
aktyvumo skatinimas

Gyventojai 18-64 m,

savirlipai reikalinga L & Pagal poreik]

pagalba ugdymo

istaigoje, skaicius

2.2.1.1. Mokiniy, Visuomenes sveikatos prieZifiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos

dalyvavusiy Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos vietimo ir mokslo ministro 2005

uZsiemimuose, skaiius wnt, 200 400 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 . Del visuomenes sveikalos prieZiliros
organizavimo mokykloje tvarkos aprafo patvirtinimo®, 17.13 p. planuoti ir taikyti uzkrediamuyjy

2212 Unikaliy ligy |rj_u plilir!w profilaktikos priemonles paga! klompelfan‘ci.jq;

okt dalevavisiia htrp:ffh!.Iﬂl.t‘wsuomcnm-.su-p.ra-hmo-apw—ann?:l|o||k‘.|5-d|d|n|mas.h}1n] B

uisiémi;nuo;e. d aIis- hl(p:ff_l11.IUuploadsr‘pdmFldlma_ﬂ_lckomer?d.acuusz 1r!kamasianlfbwukuja:tupmasf.pdﬁ

(pastaba: skaitivoja MedZziaga mokytojams ir llnokmlams z Higienos institutas ) ) o )

pagal galinybes, proc. - = hll‘p .‘Iu_'\\w eioug.eu (sFlna rlnollmajams. tévams bendruomeniy lvderiams, siekiant edukuoti

remtantis gav0 vaikus infekeijy prevencijos srityje)

pasitvirtinta metodika)

2.2.1.3. Uzsiémimuy,

kuriuose dalyvavo

mokiniai, skaidius ot 20 40

3.1.1.1. Asmenu, 1. ..Sveikos mitybos ir sveikatinamajo fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos apradas™, patvirtintu

dalvvavusiy Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020-10-22 jsakymu Nr. V-2330;

uZsiemimuose, skaidius vnt. 90 181 2. Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijomis (https:/bit.ly/Sveikos-tvarios-mitybos-rek2);

3. Darroviy vartojimo skatinimo rekomendacijomis (https:/bit.ly/DarzRekom).

PASTABA. Savivaldybése, kuriose vvkdomas "Tiksliniy gyventojy grupiy sveikos mitvbos ir
3.1.1.2. Uzsiemimy sveikatai palankaus maisto mokymuy, [i It i3 Europos Sajungos struktiiriniy
skaitius fondy 1é3y, organizavimo tvarkos aprasas”, patvirtintas sveikatos apsaugos ministro 2019 m

rugséjo 20 d. jsakvmu Nr. V-1088 _Dél Tiksliniu gyventojy grupiy sveikos mitybos ir sveikatai

palankaus maisto » mokymuy, fi u 13 Europos Sajungos struktaniniy fondy lesu,
vnt. 9 18 organizavimo tvarkos apraso patvirtinime*, priemoneé netaikoma Sio projekto vykdymo laikotarpiu

Sioms tikslinéms grupéms: vaiky tévu ir globéju, mokytojy (pradiniy klasiy. bendrojo ugdvmo

technologiju ir biologijos), mokykly viréjy ir savivaldybiy administracijy darbuotoju. dalvvaujantiy

vieduosiuose maisto pirkimuose.
3.1.1.3.Sveikatai 1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos munistro 2014 m. sausio 22 d. jsakymu Nr. V-50 "Dél
palankesniu maisto maisto produkty zenklinimo simboliu . Rakto skylute";
produkty, pazvmety 2. "Sveikatai palankesniy maisto produkty, atitinkanciy ,Rakto skvlutés™ zenklinimo kriterijus,
.Rakto skyvlutes” plétros skatinimo rekomendacijos”
simboliu, skaitius (Zr. https://sam.Irv. IVuploads/sam/documents/files/Veiklos_sritys/visuomenes-sveikatos-
iélyvga) vnt. - 5 prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas/rakto-skylute/RS-PLETROS-REKOMENDACUOS.docx).

IElvga: Savivaldvbés visuomenés sveikatos biurai sudering su savivaldybiy administracija, nusimato

vertinimo kriterijy reik§mes, jvertindami maisto produkty gamintojy pobiidi savivaldvbeés

teritorijoje.
3.1.2.1. Asmeny, ,.Suzalojimy prevencijos organizavimo savivaldvbese rekomendacijos, 2020 m.”, prieiga per
dalyvavusiy interneta:
uZsiémimuose, skaiius VaE 10 150 http://www.smlpc. [Vmedia/image/Naujienoms/2017%20m infekcines/nukrit fjos_
rekomendac. pdf

Daugiau informacijos:http://www.smipc.lt/lumetodine_medziaga/suzalojimu_prevencija.htm]
3.1.2.2. UZsiémimy
skaitius et 3 6
3.1.3.1. Asmeny, Veikla jgyvendinama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m.
dalyvavusiy spalio 22 d. jsakymu Nr. 2330 "Dél Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos apraso
uZsiémimuose, skaitius v, x 120 patvirtinimo".
3.1.3.2. Uzsiemimy
skaidius vat. X 20




3.1.4. Vyresnio
amziaus zmoniy (65
mety ir daugiau)
fizinio aktyvumo
skatinimas

Gyventojai 65+

3.1.4.1. Asmeny,
dalyvavusiy
reguliariuose
uzsiemimuose, skaitius

3.1.4.2. UZsiemimy
skai€ius

vat.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m. sausio 22 d. jsakymu Nr. V-119 "Dél
Sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo mokymu, skirty vyresnio amziaus asmenims, vvkdymo
savivaldybiy visuomenés sveikatos biuruose, tvarkos aprado patvirtinimo™.

3.1.5. Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir

prevencija

Gyventojai nuo 18
m.+

3.1.5.1. Asmeny,
baigusiy Sveikatos
sliprinimo programa,
skaifius

3.1.5.2. Grupiniy
uzsiémimy skaiéius

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakvmu Nr. V-979 _Deél
Sveikatos stiprinimo programos, skirtos irdies ir kraujagyshy ligy ir cukrinio diabeto profilaktikai,
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo™ (suvestiné galiojant redakcna nuo 2022 m. liepos 1 d.)

3.2 Uzkretiamyjy ligy
profilaktika

3.2.1. Uzkretiamujy
ligy prevencijos
skaitinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobingms
medziagoms
didinimas

Gyventojai nuo 13
m,.+

3.2.1.1. Asmeny,
dalvvavusiy
uzsigmimuose, skaitius

vt

30

Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimo mokykleje tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2003
m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/]SAK-2680 , D¢l visuomenés sveikalos prieZitiros
organizavimo mokykloje tvarkos apra3o patvirtinimo™, 17.13 p. planuoti ir taikyt uzkreiamujy
ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal kompetencija;

3.2.1.2, Uzsiemimy,
kurinose dalyvavo
asmenys. skaitius

o

http:/hi. IWlt/visuomenes-supratimo-apie-antibiotikus-didinimas. htm|

http://hi. IVuploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Tinkamas_antibiotiku_vartojimas_.pdf.
Medziaga mokytojams ir mokiniams - Higienos institutas

hip://www.e-bug.eu (skina mokytojams. 1évams bendruomeniy lyderiams, siekiant edukuoti
vaikus infekcijy prevencijos srityje)

3.3. Visuomenes
sveikatos stebésena

3.3.1. Visuomeneés
sveikatos stebésenos
vykdymas

Gyventojai

3.3.1.1. Tyrimo
ataskaity skaidius

vnt.

4. Kita

4.1. Darbuotojy
kvalifikacijos kelimas

4.1.1. Savivaldybes
visuomenés sveikatos
biuro darbuotojy,
kvalifikacijos kélimas

VSB darbuotojai

4.1.1.1. Visuomenes
sveikatos specialisty,
dirbanéiy ugdymo
jstaigose ir kélusiy
kvalifikacija skaitius

4.1.1.2. Visuomenes
sveikatos specialistu,
dirban¢iu ugdymo
istaigose ir kelusiy
kvalifikacyja dalis

100%

100%

4.1.1.3. Visuomenes
sveikatos specialisty,
i§skyrus dirbandius
ugdymo jstaigose.
kelusiy kvalifikacija
skaitius

e

4.1.1.4. Visuomenés
sveikatos specialisty,
isskyrus dirbangius
ugdymo jstaigose,
kélusiy kvalifikacija
dalis

proc.

66%

66%

Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akiy nustatyta tvarka . Pagal poreikj

4.1.1.5. Visuomenes
sveikatos biuro
darbuotojy, i¥skyrus
nurodytus ir
punktuose, kélusiy

kvalifikacija skaitius




4.1.1.6. Visuomenés
sveikatos biuro
darbuotojy, i¥skvrus

nurodytus ir
3 100% 100%
punktuose, kélusiy L o 00%
kvalifikacija dalis
4.2. Rastingumo 4.1.2. Sveikos Gyventojai 4.1.2.1. Informacijos
didinimas gyvensenos vieSinimas pateikéiy” skaitius ik 500 1000

*Planuocjant bazines visuomenes sveikatos stiprinimo paslaugas vadovautis kritenijy techniniais priedais: https://sam.Irv. Ivlt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese/veikla/2024-metu-veikla
**Informacijos pateiklis - tai zodiné, ra§ytiné ar vaizding informacija (interviu, pasisakymas televizijos ir radijo laidose, straipsnis, stendas, atmintine ir k. leidiniai, siuZetai miesto transportui, viediesiems ekranams, medZiaga internete ir pan.) skirta plagiajai visuomenei ar likslinei gyventojy grupet. transliuojama per televizijg ar radijg, leidziama

atskiru leidiniu, publikuojama periodingje spaudoje ar intemete

X Planuojama tik metiné veiklos vertinimo kriterijaus reikdme

Indré Biemolt, Manté Barborinieng, Kristina Damijonaitiené- visuomenés sveikatos specialistés, tel. nr. 863090003, info@sakiaivsb.It 2024 01 05

Plang parengusio darbuotojo vardas, pavardé, pareigos, tel. ir el. paito duomenys, uzpildymo data



